
Pratique de l’anesthésie ambulatoire 

a la clinique chirurgicale pédiatrique 

du CHU d’Oran 

N. Chaib 1,2,3,S. Ameur1,2,3, C. Benali3 ,S. Si Merabet1,2,3, M.A. Negadi 1,2,3

1-Faculté de Médecine d’Oran, Université Oran 1 Ahmed Benbella

2- Laboratoire d’accidentologie pédiatrique

3-Service de Réanimation médicale Pédiatrique  CHU Oran

IX éme Congrès de la Fédération des Sociétés 

Maghrébines d’Anesthésie Réanimation (FMSAR) & 

XIX éme Congrès  National  (SAARSIU)

www.saarsiu.com www.saarsiu.com www.saarsiu.com www.saarsiu.com

www.saarsiu.com www.saarsiu.com www.saarsiu.com
www.saarsiu.com www.saarsiu.com www.saarsiu.com www.saarsiu.com

www.saarsiu.com www.saarsiu.com www.saarsiu.com
www.saarsiu.com www.saarsiu.com www.saarsiu.com www.saarsiu.com

www.saarsiu.com www.saarsiu.com www.saarsiu.com
www.saarsiu.com www.saarsiu.com www.saarsiu.com www.saarsiu.com

www.saarsiu.com www.saarsiu.com www.saarsiu.com
www.saarsiu.com www.saarsiu.com www.saarsiu.com www.saarsiu.com

www.saarsiu.com www.saarsiu.com www.saarsiu.com
www.saarsiu.com www.saarsiu.com www.saarsiu.com www.saarsiu.com

www.saarsiu.com www.saarsiu.com www.saarsiu.com



Introduction

L’anesthésie ambulatoire a connu ses dernières années un intérêt 

exponentiel

le taux de prise en charge chez l’enfant est plus important car les enfants 

sont habituellement en bonne santé
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Introduction 

• « le droit au meilleur soin pour l’enfant, en considérant la priorité de 

l’hospitalisation de jour si elle est réalisable, plutôt que l’hospitalisation 

traditionnelle » 

charte de l’enfant hospitalisé
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But de l’étude

Etablir la gestion des malades pris en charge au niveau de la clinique 

chirurgicale pédiatrique en hospitalisation ambulatoire
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Matériels et méthodes 

Etude observationnelle  rétrospective sur une durée d’une année allant de septembre 2017 à septembre 

2018 de 410 dossiers chez une population allant de 6 mois a 15 ans au niveau de la clinique chirurgicale 

pédiatrique du CHU d’Oran regroupant:

 Taux global de la chirurgie ambulatoire 

 Pathologie chirurgical faite en ambulatoire 

 Groupe ASA des patients 

 L’accompagnement par les parents

 Taux d’ALR versus AG en ambulatoire

 Taux de patients hospitalisé et leur motif d’hospitalisation 

 Ordonnance de sortie 
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Résultat (1)

AMBULATOIRE
39%

NON 
AMBULATOIRE

61%

TAUX DE CHIRURGIE AMBULATOIRE

 AMBULATOIRE

 NON AMBULATOIRE
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Résultat (2) 

Urologie
67%

Orthopédie
16%

Hernie
10%

Autres
7%

TAUX DE CHIRURGIE PAR TYPE DE PATHOLOGIE

 Urologie

 Orthopédie

Hernie

Autres
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Résultat (3)

ASAI
87%

ASA2
12%

ASA3
1%

GROUPE ASA

 ASAI

 ASA2

 ASA3
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Résultat (4) 

ALR
71%

AG avec intubation
8%

AG au masque
21%

TAUX D’ALR VERSUS AG EN AMBULATOIRE

ALR

AG avec intubation

AG au masque
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Résultat (5) 

hospitalisé; 
19%

sortie a 
domicile

hospitalisé

 sortie a domicile

 Motif d'hospitalisation

 +01 H de route 52,60%

 cause chirurgicale 42,10%

 cause anesthésique 5,30%
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- Tous les enfants étaient accompagné par leurs parents.

- Une ordonnance de sortie avec un traitement anti douleur a été remise 

à tous les parents 
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Discussion 
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Discussion 

• Taux de la chirurgie ambulatoire 

pour l’ensemble de la chirurgie:

36 % en France,

> 50 % en Europe du Nord
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Discussion 
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Discussion 
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Discussion: Take Home Message

- La population pédiatrique est la population idéale pour l'anesthésie ambulatoire

- les deux principales chirurgies concernent la chirurgie urologique et la chirurgie 

orthopédique

-Les enfants ASA 1, 2 et 3 (si la pathologie est bien équilibrée) sont éligibles

- L’ALR a un grand bénéfice en ambulatoire pour la gestion de la douleur en per 

opératoire et en post opératoire ou elle rentre dans l’analgésie multimodale.
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Conclusion

Le développement de l'anesthésie ambulatoire pédiatrique est un challenge 

organisationnel qui a pour but une amélioration de la prise en charge de 

l’enfant et une diminution du cout de l’hospitalisation.

www.saarsiu.com www.saarsiu.com www.saarsiu.com www.saarsiu.com

www.saarsiu.com www.saarsiu.com www.saarsiu.com
www.saarsiu.com www.saarsiu.com www.saarsiu.com www.saarsiu.com

www.saarsiu.com www.saarsiu.com www.saarsiu.com
www.saarsiu.com www.saarsiu.com www.saarsiu.com www.saarsiu.com

www.saarsiu.com www.saarsiu.com www.saarsiu.com
www.saarsiu.com www.saarsiu.com www.saarsiu.com www.saarsiu.com

www.saarsiu.com www.saarsiu.com www.saarsiu.com
www.saarsiu.com www.saarsiu.com www.saarsiu.com www.saarsiu.com

www.saarsiu.com www.saarsiu.com www.saarsiu.com
www.saarsiu.com www.saarsiu.com www.saarsiu.com www.saarsiu.com

www.saarsiu.com www.saarsiu.com www.saarsiu.com



Conclusion: Take Home Message

Est-ce que je peux faire cet enfant en ambulatoire ?

Pourquoi fait-on cet enfant en  hospitalisation conventionnelle ?
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